
チェック日

○or×

①ベッドの高さを上げることができる

/

「○」にならなかった項目はもう一度動画を見直してポイントを確認しましょう

←介護技術の確認は木下福祉アカデミーのyoutubeチャンネルから

介護基礎技術チェックシート

①ベッドメイク

チェック項目

⑧ホコリを立てずに作業することができる

⑦枕の向きを合わせることができる

⑥ラバーシーツをはる位置を調整することができる

⑤ラバーシーツの裏表を確認することができる

④シーツのサイド部分をしっかり折り込むことができる

③シーツのサイズとシワを確認することができる

②シーツとマットレスの角を合わせることができる

介護基礎技術チェックシート


