
1 介護職が行える医行為に関する以下の文章を読み、空欄に該当する語句を回答欄に記入しなさい

① 2016年度以降の国家試験に合格した介護福祉士、または一定の研修を受け都道府県知事から認定証の
交付を受けた介護職員が行える医行為は（　　ア　　）と（　　イ　　）である。

② 褥瘡の処置のうち介護職員が実施できるのは、創の周囲の（　　ウ　　）や汚れたガーゼの交換、モイスキン
パッド等衛生材料の交換である。（　　エ　　）・（　　オ　　）塗布・ハイドロサイド等特定医療材料の交換は
してはならない。

2 爪切りに関する以下の文章を読み、空欄に該当する語句を回答欄に記入しなさい

① 介護職員は、爪そのものに（　　カ　　）がなく、爪の周囲の皮膚にも炎症や（　　キ　　）がないことと、
（　　ク　　）のように専門的な管理の必要がないことを確認した後に、爪切りを行うことができる。

② 高齢者の爪は巻き爪になりやすいため、深爪や（　　ケ　　）を切り落としてしまうバイアス切りはせず、
（　　コ　　）を1～2㎜残し、（　　ケ　　）を切らないスクエアオフという切り方を行う。

3 ターミナルケアに関する以下の文章を読み、空欄に該当する語句を回答欄に記入しなさい

① 死が近づいた時の兆候として、血圧・体温の低下、チアノーゼ、顔相の変化、死前喘鳴、チェーンストークス
呼吸がある。これは死の前（　　サ　　）以内に見られる兆候である。

② 口から水分が摂れない状態であっても水やお茶を染み込ませたスポンジなどで定期的に口唇を湿らせるのは、
口腔内で（　　シ　　）が（　　ス　　）しないためである。

4 精神的ケアに関する関する以下の文章を読み、空欄に該当する語句を回答欄に記入しなさい

① 精神的ケアを行うためには、傾聴・共感・（　　セ　　）の三つの態度を基本として、相手との（　　ソ　　）を築く
ことが何よりも重要である。

4 今回の研修の学び　（採点終了後に記入してください）
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